TemaTuyeckuil NJIaH 3aHATHHA CEMHUHAPCKOI0 THIIA

no aucuuiinie «Ilcuxoaorus KPHU3UCHBIX COCTOSIHHI»

4151 ooyuaromuxcs 2023 roaa nocTynjaeHus
1o o0pa3zoBaTeJIbHON MporpaMmme
37.05.01 Knuunuyeckasi NICUXO0JIOT U,

NCUXOoTepanus
(cmenmaamrer),

¢opma 00yveHus: ouHast

Ha 2026-2027 yueOHblii roa

HanpasJieHHOCTh (mpoduiib) [laToncuxonoruyeckasi IMArHOCTUKA 1

IIpakTuyeckas
NMOJAroTOBKAa B Yacel
Ne TemaTuuyeckue 0J10KHu paMkax (akagem.)
TeOpPeTHYECKOr 2
0 Goka
7 cemecTp
1 [TIpeamer, oOBEKT, LEAM U 3aJaud KPUZUCHOU - 2
IICUXOJIOTHH.
OnpeneneHue W COOTHOIIEHHE  JAeUHULMN -
2. | «KpH3HUC», «COOBITHE», «KPU3UCHOE COOBITHEY, 2
«CTPECCOreHHOE COOBITHE.
3. | IloHATHS «CTpecey, «CTPECCOBOE pearnpoBaHUE). - 2
4, Bunst cTpecca. - 2
5 OcCHOBHBIE TOJIOXKEHHMSI M  HUCTOpPUS  pa3BUTHUSA - 2
HK3UCTEHIUAIBHOMN TICUXOJIOTHH.
6. Onpenenenne neUHUINN  «OBITHE», «CMEPTHY, - 2
«U30JIALHUSA», «CBOOOAA TUUYHOCTU.
v @DeHOMEH TOpeBaHMS KaK KPU3UCHOE COCTOSIHUE III1 5
JIMYHOCTH.
8. | Ilcuxonorus nporeccoB ropeBaHus U yTpaThl. 111 2
9 ITpuHIMIIBL OpraHu3anuu MICUXOJIOTHYECKOTO III1 2
VICCJIEJOBAHMSI KPU3UCHBIX COCTOSIHUM JINYHOCTH.
10 KimmHauko-ncuxonornyeckas JUarHOCTHKA 111 5
" | ad(peKTUBHO-IIIOKOBBIX COCTOSIHHM.
11 Knuanueckoe wHTEpBbIO W Oecema Kak METOJIBI I1IT 5
" | pabOTBI IPH KPUZUCHBIX COCTOSHUSX.
DyH1aMEHTAIIbHbBIE MIPUHIIUIIBL OKa3aHUs II1
12. | mcuxoNOTHYECKOH  MOMOIMM  MPH  KPU3UCHBIX 2
COCTOSIHUSIX.
13, HpeBeHuum{, WHTEPBEHLIMS U ITOCTBEHIUS KPU3UCHBIX [T 5
CUTYalUH.
[lcuxonornueckuii  n1eOpuduHr Kak TpynnoBas [T
14. | ¢opma KpU3UCHOI UHTEPBEHLIMU U Mepa SKCTPEHHOU 2
MICUXOJIOTHYECKOM ITOMOIIIH.
15 KpuzncHoe KOHCYIbTUPOBAaHME: ONPENEICHNE, BUIBI, ITIT 2
TEXHUKHU.
16. KpusnucHoe  KOHCyJIbTHUpOBAaHME IpPU  TpaBMax 11 2

MIOTEPH.




17 KpuzucHoe  KOHCYJIbTHpPOBAaHME UM  DKCTPEHHas 11T 2
" | ICUXoJ0ruyYecKasi IOMOIIb B YIaJICGHHOM PEXKUME.
Hroro 34

T
— [T (mpakTHyeckas MOArOTOBKA)
2 N
— OJIMH TeMaTH4YeCKUi OJIOK

Paccmotpeno Ha 3aceganuu kadeapsl o0mIel U KIMHUYECKON MCUXOJI0THH, TPOTOKOI
oT «29» mas 2026 . Ne 10.

3aBenyronuii kadeapou A M.E.Bonuanckuit



